
ALZHEIMER ET MALADIES APPARENTÉES

CONTENUCONTENU

Définition de la démence et ses différentes formes.
Les caractéristiques de la maladie d’Alzheimer. 
Les maladies apparentées : Lesquelles ? Caractéristiques ? 
La répercussion des troubles sur la vie quotidienne.
Communication avec la personne aidée.
Registre de communication et attitudes. 
Mise en oeuvre des méthodes de régulation. 
L’accompagnement de la famille, des aidants.
Alerter la structure.
L’importance de la relaxation du soignant dans la relation à la 
personne malade.

OBJECTIFS OBJECTIFS 

Définir les origines des démences séniles dont la maladie d’Alzheimer, leur évolution. 
Identifier les différents symptômes et atteintes cognitives. 
Repérer la répercussion des troubles sur la vie quotidienne et adapter sa pratique 
professionnelle.  Appréhender les zones de difficultés dans la communication avec les familles.

MÉTHODES & MOYENS PÉDAGOGIQUESMÉTHODES & MOYENS PÉDAGOGIQUES

Méthode basée sur une alternance d’exposés                                 
théoriques et d’exercices pratiques. Mises en situation 
afin de valider les savoir-faire, savoir-être et les acquis.  
Supports de   formation élaborés par le centre.
Salle équipée, vidéo projecteur, tableau blanc.

ÉVALUATIONÉVALUATION

Évaluation  au cours de la formation via des mises en 
situation afin de valider les savoir-faire, savoir-être et 
les acquis. Remise d’une attestation de formation aux 
stagiaires ayant suivi la formation. 

DURÉE 
21 heures en présentiel
(2 jours + 1 journée retour)

INTERVENANT 
Consultant secteur social 
et médico-social

PRE-RÉQUIS 
Aucun

TARIF
Devis sur demande

PUBLIC 
Tout professionnel du       
secteur médico-social

LIEU 
Dans nos locaux ou les 
vôtres

5

CAPACITÉ 
4 à 8 personnes


