
LE NUMÉRIQUE

CONTENU

Apprendre à se servir d’une tablette numérique à travers 
trois modules regroupant plusieurs fonctions :
Prise de rendez-vous via l’agenda.
Navigation sur internet (Google, YouTube).
Gestion d’une boîte e-mail.
Sites marchands (Amazon, Leboncoin).
Prises de photos.
Téléchargements d’applications (météo, programmes 
TV…).
Communiquer via Skype, Facebook.

OBJECTIFS 

Acquérir  des connaissances sur « l’outil numérique ». Être en capacité de se servir d ‘une 
tablette numérique et de ses fonctions. Accompagner les personnes aidées à l’utilisation 

MÉTHODES & MOYENS PÉDAGOGIQUES

Méthode basée sur une alternance d’exposés théoriques 
et d’exercices pratiques.
Supports de formation élaborés par le centre.
Salle équipée, vidéo projecteur, tableau blanc.
Un effectif de 6 personnes permet un suivi individualisé 
pour les personnes formées.

ÉVALUATION

Évaluation  au cours de la formation via des mises en 
situation afin de valider les savoir-faire, savoir-être et 
les acquis. Remise d’une attestation de formation aux 
stagiaires ayant suivi la formation. 

DURÉE 
14 heures en présentiel

INTERVENANT
Animateur numérique

PRE-RÉQUIS
Aucun

PUBLIC 
Intervenant à domicile

LIEU 
Dans nos locaux ou les 
vôtres
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CAPACITÉ 
4 à 6 personnes

TARIF 
Devis sur demande


