PRATIQUER DES SOINS DU PIED

OBJECTIFS
—

Expliquer les principes élémentaires de I'hygiéne du pied. Identifier les personnes /
pathologies qui requierent des soins spécifiques. Pratiquer les soins des pieds en toute
sécurité en respectant les limites de compétences. Alerter le médecin et les spécialistes

si besoin.

CONTENU

Anatomie du pied et son mécanisme de fonctionnement.
Le vieillissement et les pieds.

Soins des pieds chez la personne agée, les chaussures
adaptées.

Les pathologies du pied : ongle incarné, pied diabétique,
mycose, hallux valgus...

Conséquences des troubles podologiques :
altération de la marche.

Orientation vers les différents professionnels pour une
meilleure prise en charge de la personne.

isolement,

METHODES & MOYENS PEDAGOGIQUES

Méthode basée sur une alternance d'exposés théoriques,
d’exercices pratiques, mise en situations et étude de cas.
Supports de formation élaborés par le centre.

Salle équipée, vidéo projecteur, tableau blanc, mannequin
et lit médicalisé.

EVALUATION

Evaluation au cours de la formation via des mises en
situation afin de valider les savoir-faire, savoir-étre et
les acquis. Remise d'une attestation de formation aux
stagiaires ayant suivi la formation.

18

DUREE
7 heures en présentiel

LIEU

Dans nos locaux ou les
votres

INTERVENANT

Consultant secteur so-
cial et médico-social

PUBLIC:

Tout professionnel du
secteur médico-social

PRE-REQUIS
Aucun
CAPACITE

4 3 8 personnes

TARIF
Devis sur demande




