PREVENTION DES CHUTES
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OBJECTIFS

Identifier et évaluer les facteurs de risque de chute chez la personne agée.
Mettre en place des actions de prévention en lien avec la personne accompagnée et son
environnement.

CONTENU

7 heures en présentiel
Les conséquences des chutes : physiques et
psychologiques. Dans nos locaux ou les
Le processus de vieillissement. votres

Les facteurs de risque de chute intrinseques,
comportementaux, environnementaux. Le repérage et
I'évaluation des risques. La mise en ceuvre d'actions de Consultant secteur so-
prévention en lien avec la personne accompagnée et son cial et médico-social

environnement.

METHODES & MOYENS PEDAGOGIQUES | [ouf Professionne, du

secteur médico-social

Méthode basée sur une alternance d'exposés théoriques
et d’'exercices pratiques.

Supports de formation élaborés par le centre.

Salle équipée, vidéo projecteur, tableau blanc.

Aucun

4 3 8 personnes

EVALUATION

Devis sur demande

Evaluation au cours de la formation via des mises en
situation afin de valider les savoir-faire, savoir-étre et "w
les acquis. Remise d'une attestation de formation aux :
stagiaires ayant suivi la formation.
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