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OBJECTIFS

Etre capable d'intervenir efficacement face a une situation d'accident, dans le respect
de l'organisation de I'entreprise et des procédures spécifiques fixées en matiére de

prévention.

Mettre en application ses compétences au profit de la santé et sécurité au travail.

CONTENU

Inscrire ses actions dans une démarche de prévention en
respectantl'organisationde l'entreprise et ses procédures
fixées en matiere de prévention.

Le plan d'intervention et conduite a tenir:

« Protéger: phase d'analyse et phase d'action.

« Examiner : déterminer le résultat a atteindre et en
déduire les actions a mettre en ceuvre. Déterminer le
niveau d’'urgence vitale.

« Faire alerter / alerter : transmettre les informations
aux secours spécialisés.

- Secourir : effectuer les gestes appropriés face a une
victime qui présente : saignement abondant ou non,
étouffement, malaise, brdlures, douleur empéchant
certains mouvements, victime inconsciente respirant
ou non.

METHODES & MOYENS PEDAGOGIQUES

Méthode basée sur une alternance d'exposés théoriques
et d'exercices pratiques. Supports de formation élaborés
par le centre. Salle équipée, vidéo projecteur, tableau
blanc. Matériel de secourisme.

EVALUATION

Evaluation au cours de la formation via des mises en
situation afin de valider les savoir-faire, les savoir-étre et
les acquis.
Remise d'une attestation individuelle de formation et
d'un certificat SST a l'issue de la formation sous réserve
de réussite aux épreuves certificatives.
Durée de certificat : validité 24 mois, renouvelable par un
MAC SST tous les 2 ans.
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